SRODNE Ause

Primecujete da je danas svako manje-viSe u potrazi za srodnom dusom

ili se nada da ¢e ona njega pronaci. Vecina vise nije zadovoljna obicnim

odnosima, a razlog za to je budenje svesti na nasoj planeti
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Ljudi danas Zele maksimum od Zivota i
polagano otpustaju ograni¢enja koja su nosili
vekovima. Jedno od njih je i da moraju biti

zadovoljni vezont u kojoj se nalaze, da nema
velikih ljubavi i srece u braku, da se to dogada
samo u romanima i filmovima. Cinjenica je

da je takav nadin razmisljanja uslovljen kolek-
tivnom sve§éu i pri¢ama o velikim nesreénim
ljubavima (Romeo i Julija, Tristan i Izolda...).
Stvorilo se uverenje da su velike ljubavi tragi¢ne
i da moraju biti tajne. Te strahove i mi nosimo
te, ukoliko nismo radili na sebi, odbijamo vla-
stite srodne duse. Mnogo nam je jednostavnije
i lakse da budemo u obi¢noj vezi, zaradujemo
malo ili tek dovoljno za Zivot, zalimo se kako
nam je tesko, kukamo nad svojom sudbinom

i optuzujemo druge, nego da preuzmemo
kontrolu nad sopstvenim Zivotom. Zasto nam
je sve to lakse - zato $to nosimo blokade ili
podsvesne programe, osecaje i verovanja koji
nam govore da je opasno imati veliku ljubav,
obilje novca i dobrih stvari. Jedna od najées¢ih
blokada je da ¢e nas odbaciti ako smo drukeiji,
da neéemo biti prihvaceni, da ¢emo ostati sami,
izgubiti ljubav i naklonost drugih.

PusTiMO LjUBAV DA DODE

Postoji jo§ mnogo blokada koje sprecavaju
ljubav da ude u nase zZivote. Cesto ne znamo
kako da ljubav primimo i damo, niko nam
to nikada nije pokazao, nemamo iskustvo,
mislimo da ¢e nas druga osoba povrediti ako
joj se potpuno otvorimo, da ¢emo izgubiti
slobodu, da ¢e nas ograniciti na neki nain.
Mi se bojimo srodnih dusa, jer one znaju sve
nase slabe tacke, previse nas dobro poznaju,
to su osobe koje nam mogu najvise dati, ali i
jako spustiti i povrediti. Bojimo se, takode, da
napustimo poznati teren i izademo iz zone
komfora. Nau¢ili smo da Zivimo bez ljubavi, jer
smo na taj nain sigurniji. Isto tako, mogucée je
da smo se nekad davno obavezali da éemo biti
sami, jer smo smatrali da ¢emo se tako bolje
razvijati i postati blizi Bogu. Ponekad verujemo
da nismo dovoljno dobri, lepi, zgodni i vredni
da ljubav ude u nas§ Zivot. Moze biti, takode,
da smo imali puno partnerskih veza i izgubili

fragmente duse sa drugim osobama, te da smo
jos$ energetski vezani i ven¢ani sa njima. Ako je
to slu¢aj, onda univerzumu porucujemo da smo
zauzeti i da niko drugi ne moze uéi u nas Zivot.
Ukoliko imamo samo neke od ovih podsvesnih
blokada, desi¢e nam se da ne prepoznamo ili
da oteramo svoju srodnu dusu, a ako i udemo u
takvu vezu, ona nece dugo trajati.

OSLUSKIVANJE SAPATA DUSA

Nekad nam se ¢ini da nismo sa svojom
srodnom dusom, a u sutini jesmo, samo to iz
nekog razloga ne prepoznajemo. Najcesce se
to dogada zato §to nema zdrave komunikacije
izmedu partnera, oni ne ¢uju jedno drugo ili
potiskuju osecanja, nose ih godinama u sebi
umesto da ih iskazu. Onda dode do pucanja
veze, razvoda pa ¢ak i bolesti ukoliko to traje
predugo. Desava se i da u dugim vezama ne-
stanu romantika, ¢ar i hemija koju su partneri
osetili u pocetku, te da postanu vise prijatelji,
saputnici, biznis partneri, majka ili otac jedno
drugom.

Moja uéiteljica Vajana Stajbal kaze da bi
svake godine trebalo ponovo da se zalju-
bljujemo u partnera, da ¢inimo stvari koje
oboje usrecuju, izlazimo, zajedni¢ki radimo
na razvoju duhovnosti, putujemo, Setamo,
dodirujemo se. Medutim, na svemu ovome
mozemo raditi i kroz Theta isceljivanje,
otkloniti to na lagan nacin, te krenuti napred
u zivotu. Uklanjanje ovih i sliénih blokada,
kojih najéesée nismo ni svesni, verovatno je
nesto najbolje §to mozemo uéiniti za sebe i
svoje bice zeljno ljubavi i paznje.

ODGOVOR UNIVERZUMA

Kad od univerzuma pozelite srodnu dusu,
moze se dogoditi da odmah dode nekoliko
njih. To za vas nisu bas uvek najpodobnije
duse. Da bismo bili sigurni da ¢emo privuéi
pravu, potrebno je prvo raditi na sebi, u
smislu da zavolimo i prihvatimo sebe i opro-
stimo sebi. Tada mozemo privuéi isto takvu
osobu, s kojom ¢ée nam Zivot izgledati dobro.
Ako imate dvoje koji ne vole i ne podnose
ni sebe, ni ostatak sveta, onda njihov Zivot
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nije sjajan iako su u pitanju srodne duse. Ljudi se privlade
viSe negativnim nego pozitivnim stvarima. Kad zatrazite
srodnu dusu, treba da budete pazljivi sa Zeljama, jer biste
to mogli i da dobijete. Cinjenica je da kad nesto pozelite
u theta stanju svesti, imate 80 odsto §anse da to dobijete.
Osim fizi¢kih atributa - stasa i glasa, treba traziti od uni-
verzuma i karakterne osobine, kao §to su ljubav, iskrenost,
razumevanje, saosecajnost, vernost i sli¢no. Mnogi su
skloni poligamiji. Da li vam to odgovara, ili biste radije
bili s monogamnim partnerom? Uz to, pripazite i na pol.

PRrICE 1z Z1voTA

I polaznici mog tecaja trazili su da im u Zivot ude srodna
dusa. Jednoj devojci je, na primer, iste veceri na vrata
pokucala muska osoba sa cvetom u ruci, drugoj se javila
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prva i najveéa ljubav s kojom je izgubila kontakt zbog rata
koji nam se desio (problem je bio §to je u meduvremenu
zasnovala porodicu), treca je bila potpuno odustala od Lju-
bavi i partnerskih odnosa, ali ju je prepoznala i na druZenje
pozvala njena srodna dusa...

Cesto ljudi misle da ¢e odnos izmedu srodnih dusa biti
idealan, bez svada, nerazumevanja, te da ¢e takvi partneri
znati taéno $ta druga strana misli i Zeli ¢ak i ako to ne kaze.
To je nerealno. Takode, ako o¢ekujemo da nas srodna dusa
potpuno ispuni, spase, donese sre¢u, zadovoljstvo, slobodu i

resi sve Zivotne probleme, onda smo na pogresnom koloseku.

To treba sami da ostvarimo, a onda moZemo racunati da ée
nam srodna dusa pomodi na tom putu i pojacati kvalitete
koje nosimo u sebi. Odnos izmedu srodnih dusa zahteva rad
na sebi da bi se Zivelo u harmoniji i razvijalo. Nema idealnog

odnosa bez rada na njemu, bez ulaganja truda i Zelje da se uskladite
sa drugom osobom i uéinite je zadovoljnom.

Vajana daje nekoliko prakti¢nih saveta kako odrzati vezu - za
zene: ako muskarac gleda televiziju - obi¢no utakmicu i pije pivo
te kaze da mu je dobro, onda mu je stvarno dobro, nemojte mu
menjati kanal; ako kaze da mu ne treba nikakav poklon za rodendan,
onda laze - kupite mu poklon! Ukoliko vas pita da li je zgodan u
necemu novom, recite "'naravno, zgodan si“ i podsetite ga kad vam je
godisnjica, inace ¢e zaboraviti; ako zaboravi da vam kupi poklon za
rodendan, sami ga kupite (i to skup). Nekad ¢ete morati da mu kaze-
te §ta da vam kupi, jer muskarci nemaju bas ideja.

Saveti za muskarce: kad vas Zena pita da li joj haljina dobro stoji i
izgleda li lepo u kompletu, ni u ludilu nemojte reéi da joj ne stoji, veé
"najlepsa si na svetu'; nemoijte je nikad oblaciti, to vam nije dozvolje-
no, nikad joj za godisnjicu i rodendan ne kupujte pomagala za doma-
¢instvo; ako ste zaboravili da kupite poklon, pronadite dobar izgovor.

PrREPOZNAVANJE DUSA

Srodne duse se prepoznaju iz proslosti, one putuju zajedno kroz
prostor i vreme i kad se sretnu, ose¢aju naboj, hemiju, intimnost,
Jjubav i bliskost kao da se znaju dugo, a prvi put se vide. Lepo vam
je uz tu osobu, da je gledate, provodite vreme s njom. To vam daje
motivaciju, entuzijazam, ispunjava na neki nacin. Naravno, i druga
strana treba to isto da oseca kako bi veza mogla da funkcionise. Ako
toga nema sa obe strane, onda mozda nije pravo vreme i treba sace-
kati. Srodna dusa treba da nam olaksa Zivotni put, a ne da ga ¢ini te-
zim. Ako mislimo da smo sa srodnom dus$om, a stvari se ne odvijaju
najbolje po nase zdravlje i razvoj, onda na vezi treba obostrano raditi
da bi se unapredila. Ako ni tada ne ide, mozemo da odaberemo dru-
gu, jer obi¢no u Zivotu imamo dve-tri najkompatibilnije srodne duse.
Samo ih treba prepoznati i dopustiti im da udu u nas svet.

Neki od znakova da ste pronasli srodnu dugu jeste titraj, treperenje,
prijatni Zmarci u &itavom telu, intenzivan rad sréane i sakralne -sek-
sualne ¢akre. Drugi nacin je da pitate Stvoritelja, trei je da otklonite
blokade za njen dolazak i ona ¢e prepoznati vas. Ali najvaznije je da
verujemo kako smo vredni i dostojni ljubavi, da smo spremni i otvo-
reni za njen ulazak u na§ Zivot, da znamo $ta Zelimo i da se ne bojimo,
jer strah je najniZa energija u univerzumu, a ljubav najvisa. &

Goran Karna je sluzbeni zastupnik Theta isceljivanja za Srbiju i Hroatsku.
Vise o njemu i tehnici moZete saznati na www.thetaway.com.

URAVNOTEZ]

BEZ BLOKADA

Da, bismo privukli
srodnu dusu, pomaze
nam theta kurs Srodne
duse, gde se radi ili na
otklanjanju blokada za
njen ili ulazak boZanskog
Zivotnog partnera u nas
Zivot, ili na unapredenju
postojeceg partnerskog
odnosa. Da biste mogli
da pohadate taj kurs, po-
trebno je da prvo zavrsite
Osnovni DNK tecaj. I da
imate istinsku, duboku i
Cistu ljubav prema svom

bozanskom Zivotnom par-

tneru, sto je ujedno i lju-
bav prema Bogu i svemu
stvorenom. Dvoje ljudi
ostvaruju totalitet, sklad
i harmoniju sa sobom, ali
i sa celim univerzumom.
Dozivljava se punoca
postojanja, ostvarenje na
svim nivoima, bi¢a, vraca-
mo se na pocetak, izvor,
Cime je cilj ostvaren. U
stvari - cilja nikad nije ni
bilo, bila je i ostala samo
ljubav.




