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p&o theta healing
GORAN KARNA, učitelj tehnike Theta iscjeljivanja (Theta Healing),  www.thetaway.com 

Gdje se može učiti 
Theta iscjeljivanje 
i kakvi sve tečajevi 

postoje?
Theta iscjeljivanje postoji u 
Hrvatskoj četiri godine. Začeci 
ove tehnike sežu u 1995. kad 
se Amerikanka Vianna Stibal 
(osnivačica tehnike) uz pomoć 
nje trenutačno iscijelila od raka 
bedrene kosti. Tehnika je vrlo 
popularna u Hrvatskoj, a u četiri 
godine održano je više od 90 
tečajeva i radionica. Održavaju se 
Osnovni i Napredni DNK tečajevi, 
Viannina Djeca duge, Manifestiranje 
i izobilje te Intuitivna anatomija. 
Za iduću godinu u pripremi su 
novi tečajevi (DNK 3, Bolesti i 
poremećaji, Odnosi prema svijetu). 
Polaznici dobivaju priručnik i radne 
materijale na hrvatskom. Knjigu 
"Theta iscjeljivanje" Vianne Stibal 
mogu kupiti svi, bez obzira na to 
pohađaju li tečaj ili ne. 

INFO JEDNOSTAVNIM TEHNIKAMA THETA 
ISCJELJIVANJA UČINKOVITO, BRZO I TRAJNO ISCJELJUJU 
SE MNOGI EMOCIONALNI, MENTALNI I FIZIČKI PROBLEMI. 

JESTE 
LI 

ZNALI?

Instruktori Theta iscjeljivanja stječu znanja na Theta Healing Institute of Knowledge (THInK) u Americi ili na tečajevima za učitelje Vianne Stibal.

INFO PLUS
Goran Karna je učitelj 

tehnike Theta iscjeljivanja 
već sedam godina. Na 
Theta Healing Institute 
of Knowledge (THInK) 
stekao je titulu Theta 

Healing Mastera i službeni 
je zastupnik tehnike 

Theta iscjeljivanja u regiji. 
Web: www.thetaway.com 

telefon: 0996952241

 U Theta iscjeljivanju 
koristimo se theta moždanim 
valovima koji su vrlo 
niske frekvencije (4-7 Hz) 
i karakteristični su za prvu 
fazu sna. Jednostavnim 
postupkom theta valovi 
se postižu u roku od 
30 sekundi (provjereno 
elektroencefalografom) i kad 
je osoba u budnom stanju. 

 Osobitost theta 
valova jest u tome što oni 
upravljaju našom podsvijesti 
pa tako i našim navikama, 
sklonostima, reakcijama, 
osjećajima, vjerovanjima. Kad 
uđemo u theta stanje uma, 
s pomoću ove jednostavne 
tehnike možemo trenutačno 
i trajno reprogramirati svoju 
podsvijest te odbaciti i 
zamijeniti ona podsvjesna 
vjerovanja: strahove, 
traume i osjećaje koji su nas 
sprječavali da ostvarimo svoj 
puni potencijal. Na taj način 
kreiramo život kakav želimo 
živjeti: zdraviji, ljepši i lakši.

 VAŽNO O....
THETA TEHNICI

Na stranici www.
thetahealingcroatia.
com možete pronaći 

praktičare ove 
tehnike u Hrvatskoj 

pitajtestručnjake

Jesu li rezultati odmah vidljivi?
Podsvjesne promjene ostvarene ovom tehnikom su trenutačne, 
provjeravamo ih mišićnim testiranjem i osoba trenutačno osjeća 

olakšanje. Važno je napomenuti da tijekom cijelog rada osoba sama 
odlučuje koje će osjećaje i vjerovanja otpustiti i koje će nove prihvatiti. 
Ovim podsvjesnim promjenama moguće je pridonijeti (trenutačnom 
i trajnom) poboljšanju našega tjelesnog, mentalnog i emocionalnog 
zdravlja te unaprijediti odnose s drugima, te ubrzati duhovni razvoj. 

Za završeni tečaj 

polaznici dobiju 

međunarodno 

priznate certifikate 

i postaju praktičari 

ove tehnike, što 

znači da su u stanju 

raditi na sebi i 

drugima. 
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